Jestes w cigzy? Nie wiesz,
co robié¢? Chcesz z kims$
o tym porozmawiaé?

Napisz do nas na czacie albo
zadzwon. Odpowiemy tak
szybko jak to mozliwe.

. 698 525 390

czat znajdziesz na stronie ocalone.org

nasze wolontariuszki sq dostepne
w godzinach 10:00-16:00

Fundacja
PRO-PRAWO DO ZYCIA

ul. J. I. Kraszewskiego 27/22, 05-800 Pruszkéw

email: kontaki@stronazycia.pl

telefon: +48 608 594 158

KRS: 0000233080
NIP: 1231051050
REGON: 010083573

[f] https:/ /www.tacebook.com/FundacjaPro
E https:/ /twitter.com/Prawo_do_zycia
https:/ /www.instagram.com/stopaborcji
E] https:/ /www.youtube.com/c/fundacjaprotv
https://t.me/prolifepl
https://agappe.pl/fundacjapro
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€ Fundacja Pro - Prawo do 2ycia
Potrzebujesz pomocy?
Masz problem?
Pomozemy Ci
go rozwiqgzaé




.jestem niepetnoletnia

Czy jest ktos z kim mozesz o cigzy spokojnie porozmaowiad?
Jesli nie, porozmowioj z nomi. Momy doswiadczenie
w pomocy mtodym mamom. Opowiemy o pomocy, joka Ci
przystuguje, o miejscach, w ktdrych spotykaja sie osoby w
takiej sytuacii jok Twojo. Naprawde nie jestes soma, nawet
jesli w tej chwili tak sie czujesz.

Nowet jesli zdecydujesz sie oddo¢ dziecko do adopciji,
znojdziemy dla Ciebie pomoc w tej procedurze, opowiemy
jok Eo wszystko wyglqdo.

Pamietqj, ze przystuguja Ci rozmaoite prawao. Szkota musi
umozliwi¢ Ci ukonczenie edukaciji. Jesdli nie jestes w stanie
zaliczye kluczowych egzomindw, powinnas uzyskad
mozliwos$¢ przystqpienia do nich w innym terminie. Mtoda
moma  powinna tokze otrzymad odpowiedniq pomoc
psychologicznq. Za zgodq dyrekcji szkoty mozesz mied
indywidualny tok nauczanio.

.jestem ofiarq przemocy

Jedli  potrzebujesz pomocy notychmiost, bo dla
bezpieczerstwa musisz jok nojszybciej znolez¢ sie
w bezpiecznym miejscu, zadzwor do nos. Znojdziemy
takie miejsce i wskazemy specjalistéw, kbtdrzy pomogq Ci
w szczegodtach. Mozesz tez zadzwoni¢ na policje, a potem
skontaktowac¢ sie z nomi.

Jedli jestes przymuszona do aborcji, pomietaj, ze dla
swojego dziecka jestes jedynaq nadziejq. Kobiety sq w stanie
przenosi¢ gory, kiedy trzeba broni¢ dzieci. Ty tez dasz
rade. Oczywiscie nie musisz tego robi¢ sama. Pomozemy Ci.
Mozesz catkiem anonimowo napisa¢ do nas albo zadzwonié.
Razem ustalimy jokiej pomocy potrzebujesz nojoardziej.

.moje dziecko jest chore

Skontaktuj sie z nami. Nie kaozda diognoza sie potwierdza,
o leczenie dzieci w Fazie prenatalnej bardzo sie rozwijo.
Mozliwe jest leczenie coraz wiekszej liczby schorzen.
Zadzwon lub napisz do nas. Zadziatomy nojszybciej jok to
mozliwe. Wspdlnie znojdziemy lekarzo, ktodry zrobi wszystko,
zeby pomdc Tobie i dziecku. Porozmowiojmy, ustalimy
najlepszq sciezke dziotanio. Mamy sie¢ nojlepszych lekarzy,
ktodrzy zadbojq o Twoje bezpieczenstwo i o zdrowie i zycie
Twojego dziecka.

.ja jestem chora

Pomietaj - to nie cigza zogroza Twojemu zdrowiy,
a choroba. Choroby mozna leczye, réwniez podczaos ciqzy.
Aborcja nie jest lekarstwem na Twojq chorobe.

Kazdy przypodek jest inny. Skontaktuj sie z nami, o my
poprowoadzimy Cie do najlepszych specjalistdw, ktdrzy
zrobig wszystko, zeby pomdc Tobie i dziecku. Czesto od
wyboru lekarza zalezy, jok leczona bedzie kobieta w cigzy.
Istnieja metody leczenio, ktdre w moksymalny mozliwy
sp0osob chroniq dziecko.

.mam ktopoty Finansowe

Orgonizaciji, ktdre pomagaojq rodzinom, motkom i dzieciom sq
setki. Jesdli poprosisz o pomoc, na pewno nie zostaniesz somo.

Link do informacji o publicznych $wiodczenioch, ktoére
przystuguja rodzicom w trudnej sytuacji znojdziesz na stronie
ocalone.org.

Pamietaj, ze istniejq tokie $wiodczenia jok: 500+, becikowe,
zasitek rodzinny, dodatki na somotne wychowywanie dziecka,
dodatki na wychowywonie dziecka w rodzinie wielodzietnej.

Co wiecej, nowet bez niczyjej pomocy mozesz zotozyc
w internecie zbidrke Funduszy na przysztos¢ Twojq i dziecko,
chocby na plotFformie zrzutko.pl. Nie potrzeba do tego zadnej
wielkiej wiedzy ani pomocy organizacji charytatywnych.

A jesli nie czujesz sie pewnie i po prostu nie wiesz, co robic¢,
napisz albo zadzwon do nos. Wspdlnie ustalimy plon dziatonia
i wyciggniemy Waos z ktopotdw.

Ktopoty Finonsowe to nie koniec $wiata, ale nawet jesli w ich
wyniku zdecydujesz sie odda¢ dziecko do adopciji, znajdziemy
dla Ciebie pomoc w tej procedurze, opowiemy jok to wszystko
wyglada.

.jestem w trudnej sytuacji zyciowej

Orgonizacji, ktdre pomagajq rodzinom, motkom i dzieciom sq
setki. Jesli poprosisz o pomoc, na pewno nie zostoniesz sama.
Na stronie ocolone.org znajduje sie link do  infFormadcii
o publicznych swiadczenioch, ktoére przystugujq rodzicom
w trudnej sytuacii.

Pamietaj, ze istniejq tokie $wiodczenia jok: 500+, becikowe,
zasitek rodzinny, dodatki na somotne wychowywanie dziecka,
dodatki na wychowywonie dziecka w rodzinie wielodzietnej.

Jesdli nie czujesz sie pewnie i po prostu nie wiesz, co robic,
napisz albo zodzwon do nos. Wspdlnie ustalimy plon dziatania
i wyciagniemy Was z ktopotdw.

.ktos zmusza mnie do aborcji

Jedli jestes przymuszona do oborcji, pamietaj, ze dla swojego
dziecka jestes jedyna nadziejq. Jeste$ odpowiedzialna za jego
zycie i za jego los. Kobiety sq w stanie przenosi¢ gory, kiedy
trzeba broni¢ dzieci. Ty tez dosz rade. Oczywiscie nie musisz
tego robi¢ sama. Pomozemy Ci. Mozesz cotkiem anonimowo
nopisa¢ do nas albo zadzwoni¢. Razem ustalimy jakiej pomocy
potrzebujesz nojoordzie).

.chce oddaé dziecko do adopcji

Oddaonie dziecka do adopcji to wyrazenie zgody przez
biologicznych rodzicow na przysposobienie dziecka bez
wskozywania osoby przysposabiojgcego (adoptujacego). Jest
to tak zwaona zgoda blankietowa (anonimowa). Oznacza ona,
ze oddajqcy dziecko do adopciji nie zna i w przysztosci nie bedzie
znat danych osdb adoptujacych jego biologiczne dziecko.

Po podjeciu decyzji o oddaniu dziecka do adopcji (i to
jeszcze przed urodzeniem sie dziecka) mozna zgtosic sie
do o$rodka adopcyjno-opiekunczego, gdzie wypetnia sie
wstepnq dekloracje o oddaniu dziecka do adopciji i wyraza
sie zgode na to, aby po urodzeniu dziecko przebywato
na oddziale pre-adopcyjnym lub w rodzinie zastepczej
do czosu ztozenio zrzeczenia sie W sqQdzie opiekunczym.
Zozwyczaoj tez os$rodki adopcyjne pomaogaja wypetnic
wszelkie dokumenty i dopetnic wszelkich Formalnosci
zwigzonych z adopcjq.

Pisemnq zgode na pozostowieniu dziecka na oddziale
szpitalnym mozna ztozyc¢ tokze w szpitalu po porodzie.

Link do wykazu o$rodkéuw adopeyjnych w Polsce znojdziesz
na stronie ocalone.org.

Jesli potrzebujesz pomocy albo chcesz po prostu z kims
o tym porozmowiac, zadzwon lub napisz do nas.

.nie chce tego dziecka

Jedli jestes absolutnie pewna swojej decyzji, to procedura
oddania dziecka do adopcji w Polsce nie jest Erudno. Zgode
na adopcje mozna wypetni¢ w szpitalu po porodzie aloo
wczesniej, udojqc sie do o$rodka adopcyjnego. W przypadku
oddania dziecka komus innemu z rodziny, mozliwa jest tez
adopcja ze wskoazaniem.Mozesz wskoza¢ cztonka rodziny,
ktoéry adoptuje dziecko.

Co do zasady zo$, oddanie dziecka do adopcji to wyrazenie
zgody przez biologicznych rodzicdw na przysposobienie
dziecka bez wskozywanio osoby przysposabiojacego
(adoptujgcego). Jest to tok zwana zgoda blankietowa
(anonimowa). Oznacza ona, ze oddojocy dziecko do
adopcji nie zna i w przysztosci nie bedzie znat danych osdb
adoptujacych jego biologiczne dziecko.

Po podjeciu decyzji o oddaniu dziecka do adopcji (i to
jeszcze przed urodzeniem sie dziecka) mozna zgtosic sie
do o$rodka adopcyjno-opiekunczego, gdzie wypetnia sie
wstepnq dekloracje o oddaniu dziecka do adopciji i wyraza
sie zgode na to, aby po urodzeniu dziecko przebywato
na oddziale pre-adopcyjnym lub w rodzinie zastepczej
do czosu ztozenio zrzeczenia sie W sqQdzie opiekunczym.
Zozwyczoj tez os$rodki adopcyjne pomogaja wypetnic
wszelkie dokumenty i dopetnic wszelkich Formalnosci
zwigzonych z adopcjq.

Link do wykazu o$rodkdw adopcyjnych w Polsce znaojdziesz
na stronie ocalone.org.

Pisemnq zgode na pozostowieniu dziecka na oddziale
szpitalnym mozna ztozyc tokze w szpitalu po porodzie.

Jesli potrzebujesz pomocy albo chcesz po prostu z kims
o tym porozmowiac, zadzwon lub napisz do nas.

Eel. 698 525 390 (czat znojdziesz na stronie ocalone.org,
nasze wolontariuszki sq dostepne w godzinach 10:00-16:00



